
     
      P I L A T E S  -  M E R C R E D I  1 8 H 4 5
      P I L A T E S  -  V E N D R E D I  0 9 H 1 5
      S A L L E  V I L L A G E O I S E
      1 6 1 3  M A R A C O N  ( V D )

Instructeur diplômée www.moove2bfit.com
Instructeur pilates certifiée par Therafit SA

BOOSTEZ VOTRE FORME 
AVEC LAURENCE

FUN, TONUS,
ET CARDIO

D A N C E 2 B F I T  -  L U N D I  1 9 H 1 5
    S A L L E  V I L L A G E O I S E
    1 6 1 3   M A R A C O N  ( V D )

SALLE DE SPORT (ÉCOLE)
1615 BOSSONNENS (FR)

TONICTRAINING - JEUDI 18H45

LAURENCECARDIOPILATES

COACHING PRIVÉ À DOMICILE SELON VOS BESOINS 
ET DISPONIBLITÉS

079 269 16 18

POUR TOUT RENSEIGNEMENT :

NOUV
EAU

http://www.moove2bfit.com/

